
MOUNTAINS TO THE SEA

Chorégraphe : Maggie Gallager (UK, Novembre 2015)

Description : Débutant-Intermédiaire 2 murs 64 temps en ligne restart

Musique : Mary Black ft. Imelda May
Introduction : 8 temps

ROCK FWD, ROCK BACK, ROCK FWD, SHUFFLE BACK

1-2 Rock step avant PD, revenir sur PG

3-4 Rock step arrière PD, revenir sur PG

5-6 Rock step avant PD, revenir sur PG
7&8 Pas chassé arrière PD (D,G,D)

ROCK BACK, ROCK FWD, ROCK BACK, SHUFFLE FWD

1-2 Rock step arrière PG, revenir sur PD

3-4 Rock step avant PG, revenir sur PD
5-6 Rock step arrière PG, revenir sur PD

7&8 Pas chassé avant PD (D,G,D)

Restart Ici au mur 5 à (12h00)

2x (SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE)

1-2 Rock step PD à D, revenir sur PG
3&4 Pas chassé PD croisé à G (D,G,D)

5-6 Rock step PG à G, revenir sur PD

7&8 Pas chassé PG croisé à D (G,D,G)

2x (SIDE TOUCH), HEEL & HEEL & HEEL, HOLD

1-2 PD à D, touche PG à côté du PD
3-4 PG à G, touche PD à côté du PG

5&6 Touche talon D devant, PD à côté du PG, touche talon G devant

&7-8 PG à côté du PD, touche talon D devant, pause

2x (SIDE TOUCH), HEEL & HEEL & HEEL, HOLD

1-8 Refaire section précédente n°4

JAZZ 1/4 FWD, JAZZ 1/4 CROSS

1-4 Croiser PD devant PG, 1/4 t à D et PG derrière, PD à D, PG devant (3h00)
5-8 Croiser PD devant PG, 1/4 t à D et PG derrière, PD à D, croiser PG devant PD (6h00)

VINE RIGHT CROSS, CHASSE, ROCK BACK

1-4 PD à D, croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD

5&6 Pas chassé PD à D (D,G,D)
7-8 Rock step arrière PD, revenir sur PG

VINE LEFT CROSS, CHASSE, ROCK BACK

1-4 PG à G, croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG

5&6 Pas chassé arrière PG (G,D,G)

7-8 Rock step arrière PD, revenir sur PG


